
Titel / Beschreibung KurskostenNr

Projektwoche
17.-21. Mai 10

Werde Bildhauer
Mit Säge, Raspel, Feile, Messer, Bohrer und Schleifpapier bearbeiten wir Ytong, 
Speckstein, Corian.

Wir besuchen einen Steinbildhauer in seinem Atelier.

20.-101

Robotics - Lego Mindstorm NXT
Findet mein Roboter aus dem Labyrinth? Kann er den Tisch selber abräumen? Wird er 
ein Tor schiessen? Solche Fragen und eigene Projekte kannst du realisieren. Du 
arbeitest in einem kleinen Team und baust verschiedene LEGO Mindstorms NXT-
Roboter. Dabei lernst du seine verschiedenen Sensoren kennen und programmieren. 
Falls du gerne Maschinen baust und Freude an der Informatik hast, kommst du in 
diesem Kurs auf deine Kosten!

35.-

!

102

Mut tut gut !
- selber Ungewohntes wagen...
  z.B. FLYer und Climbing im Emmental erleben
- andere zu Neuem ermutigen...
  z.B. einer bisher "handylosen" Person erklären,  wie so ein Ding funktioniert...oder mit
  einer bisher "netzlosen" Person das Internet entdecken oder gemeinsam den
  Billettautomaten am Bahnhof kennen lernen oder...
- gemeinsam erleben, wie gut Mut tut

50.-103

Schwimmen - Tauchen - Wasserspringen - Wasserball - Synchronschwimmen
Der Sommer darf nach diesem Kurs kommen: Wir lernen und trainieren vor allem die 4
Schwimmstile Crawl, Rücken, Brust und Delphin. Daneben hat es Platz für 
Turmspringen, Wasserballspielen, Tauchen (wenn möglich mit Flasche), 
Synchronschwimmen und Rettungsschwimmen. Ziel der Woche: Jede Teilnehmerin und
jeder Teilnehmer absolviert erfolgreich einen Schwimmtest (mit den Abzeichen von 
swimsports.ch).

50.-104

Faszination Kugel
Natur, Geometrie, Kunst, Technik, Sport, Symbole ... Überall begegnen uns im Grossen
und im Kleinen Kugeln in verschiedensten Farben, Formen und Materialien.
Wir basteln, spielen, gestalten, falten, ... rund um das Thema Kugel. Wer kreativ ist und
gerne seine Ideen umsetzt, wird eine spannende, abwechslungsreiche Woche erleben!

35.-

!

105

1



Hören - Spielen
Hörbücher kennen lernen, mit Gehörlosen in Kontakt kommen, Hörspiele hören, ein 
Hörspiel aufnehmen, Besuch eines Hörspielstudios:
Das sind die Schwerpunkte dieses Themas.

30.-

!

106

Jura - die unbekannte Region
Geografie und/oder Geschichte interessieren dich. Auf zwei ganztägigen Ausflügen und
bei der Arbeit im Schulhaus lernst du den Jura näher kennen: Entstehung, Höhlen, 
Energiegewinnung, Uhrenherstellung, Schlösser, Quellen, Städtchen, Pferde....

30.-

!

107

Wir spielen Theater
- Übungen in Sprache und Bewegung
- Ein Theaterstück einüben und aufführen
- In einem Theater  hinter die Kulissen schauen
- Evtl. Kontakt mit einem Schauspieler aufnehmen
- Ein Theaterstück anschauen

30-50.-

!

108

Stoffe bedrucken, Stoffe batiken
- Verschiedene Druck - und Batiktechniken kennen lernen
- Aus dem fertigen Stoff einfache Gegenstände wie Taschen, Etuis, Shorts u.a. nähen.
- Eigene Kleider (T- Shirts, Taschen und anderes ) mitnehmen und bedrucken oder
  batiken.

5.-

!

109

Leseratten leben länger
 5 Tage - 5 Themen:
Bücher  jeder Stilrichtung (vom Comic bis zur Weltliteratur) auswählen, lesen
- Als Profis anderen Schülern präsentieren
- Evtl. einen Schriftsteller persönlich kennen lernen
- In einem Buchladen neue Bücher für unsere Bibliothek auswählen und kaufen

20.-

!

110

Sagen, Legenden, Märchen
- Woher kommen Sagen, wie sind sie entstanden, welche Bedeutung haben und hatten
  sie?
- Kennen lernen von Sagen/Märchen/Legenden aus der ganzen Welt.
- Erzählkunst: wir geniessen lebendig erzählte S. / L.  / M. und erlernen die Kunst des
  Erzählens.
- Sich in einer Gruppe eine Sage aussuchen und in ein Kleintheater umsetzen.
- Eine Sage, Legende oder ein Märchen selber erfinden.

-

!

111
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Forschen und experimentieren
- Atmung der Pflanzen, Transpiration, Osmose (Botanik und Mikrobiologie)
- Seifenherstellung
- Exkursion in ein Biochemielabor
- Nachweis von Inhaltstoffen in Lebensmitteln, z.B. Vitamin C, Stärke, Fett usw.
- Elektrizität, Wärmelehre

50-80.-

!

112

Alles, was gut tut
- Es sich gemütlich machen und einander Geschichten erzählen.
- Gesunde Genüsse herstellen wie Chaitee und Fruchtspiessli und diese geniessen.
- Körper aufbauen: Pilates, Yoga, etwas Krafttraining
- Sich gegenseitig den Rücken und das Gesicht massieren.
- Naturmaterial sammeln und Ornamente daraus legen.

5.-

!

113

Theater - und Fastnachtschminken
Ihr  schminkt euch gegenseitig. 1. Aufgabe wird ein Totenkopf sein, um die Strukturen 
des Kopfes zu erfahren. Weitere Aufgaben werden sein: fremde Typen, Karnevalfiguren,
schön schminken, auch Glatzen und Narben sind möglich.

10.-

!

114

"Figurenbaum" - Tonarbeit
Aus verschiedenen Tonsorten kreierst du Figuren und Formen nach deinen Wünschen,
passend zu deinem gewählten Thema und stellst sie zu einem Figurenbaum zusammen.
Wir besuchen eine Ziegelfabrik und die Werkstatt eines Kunstschlossers.

Für unser Projekt werden wir nach der Projektwoche noch ca. 2 Lektionen nacharbeiten
(Figurenbaum zusamenstellen).

20.-

!

115

Kochen, Backen, Geniessen / einen Pausenkiosk ins Leben rufen
Wenn du gerne kochst, ausprobierst, planst, praktisch arbeitest bist du bei uns genau 
richtig! Wir werden feine, gesunde Zwischenverpflegung herstellen und geniessen. 
Gemeinsam rufen wir einen Pausenkiosk mit allem drum und dran ins Leben. Das heisst
wir bauen einen Stand, planen Gerichte und organisieren den sinnvollen Einkauf. Unser
Projekt soll auch finanziell min. selbsttragend sein und wenn möglich etwas für die 
Klassenkasse einbringen.
Exkursionen in Grossbetriebe

20.-

!
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WELTmusik
Durch Rhythmus, Melodie, Bewegung und Bilder die Welt entdecken. Wir erleben durch
ausgewählte Orte das Lebensgefühl der Bevölkerung, das sich in Musik und Tanz 
ausdrückt.

25.-117
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Gala Dinner von der Planung bis zur Realisierung
Die Krönung unserer Projektwoche wird ein Gala Dinner mit Gästen sein. Wir studieren
und lernen den richtigen Umgang mit Gästen. Wir lernen die gediegene Esskultur 
kennen (kochen wie Profis, üben den professioneller Service, decken und dekorierten 
den Tisch). Wir wenden die neuen Regeln von Knigge an und geniessen die Kochkunst.
Wir besuchen ein Sternerestaurant und lassen uns inspirieren. Dresscode.

45.-

!
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Stadt Bern
Geschichte, Geographie und Besonderheiten der Stadt Bern:
- Arbeit in der Schule (Vorträge, Zusammenfassungen)
- 2 Exkursionen nach Bern (Führungen, Besichtigungen)

40.-

!
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Mailand - Milano: Eine Millionenstadt entdecken und erleben
Mailand ist die weltoffenste und modernste Stadt Italiens mit vielen 
Sehenswürdigkeiten. Sie ist ein wichtiges Zentrum der Wirtschaft, Mode, Musik
und Gastronomie.
Durch Texte, Filme, Lieder, bildnerische Gestaltungen und typisches Essen 
lernen wir Mailand kennen.
Am Freitag ist ein Ausflug in die norditalienische Metropole vorgesehen.

60.-

!

120

Bärn het me gärn
Mit diesem Motto wollen wir die schönste Stadt der Schweiz entdecken. Wir besuchen 
den neuen Bärenpark, das Dählhölzli und das Naturhistorische Museum und anderes.

45.-121
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